
Consignes relatives à la pratique du Canoë-Kayak : 
Hygiène et sécurité 

(Référence au code du sport – Articles A322-42 à A322-52) 

 

Activités concernées : canoë, kayak, raft, (hors stand-up paddle). 

Le loueur a une obligation de sécurité de moyens : il doit tout mettre en œuvre pour 
limiter les risques, mais n’est pas responsable de tout accident survenu, sauf en cas de 
manquement à ses obligations (par exemple, matériel défectueux, absence d’information 
sur un danger connu). 
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Conditions de pratique 
 Avant toute sortie, l’exploitant ou l’encadrant doit prendre en compte les 

conditions météorologiques et hydrologiques. 
→ En cas de danger : acƟvité adaptée ou annulée. 

En cas d'accident, le juge appréciera qu'un bulletin météo ait été fourni ou affiché avant 
la sortie quel que soit le cadre règlementaire. 

Sécurité du matériel et équipement 
Les matériels et équipements sont bien entretenus.  

Les embarcations doivent : 

 Être résistantes aux chocs 
 Flotter même pleines d’eau 
 Permettre une désolidarisation rapide du pratiquant en cas de retournement 

et protéger le pratiquant des risques d’enfoncement et de coincement 
consécutif à un choc 



 Être équipées de lignes de vie extérieures tendues et d’un cordage 
d’amarrage si + de 3 personnes 

Les embarcations gonflables doivent avoir des compartiments étanches indépendants 
afin de flotter en cas de destruction de l’un d’eux. 
 

Équipements obligatoires 

 Gilets de sécurité répondant aux normes (niveau de performance 50 N au moins) 
 Les gilets sont toujours à bord, sauf embarcations non compatibles 
 Chaussures fermées 
 Vêtements adaptés aux conditions de pratique du moment 
 Le casque de protection de norme NF EN 1385 est recommandé (obligatoire dès 

la classe III en rivière). 
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