
Ol’é là !
Le magazine touristique  

qui réveille le héros en vous

*

 La fée Mélusine 
Star de légende

 La tête dans les étoiles 
Le bocage vendéen

 Le Marais Poitevin 
Se reconnecter à la nature

* «C’est ici ! » en patois vendéen
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Une tour magique, 
une forêt olympique, 
un marais mystique… 
Avec des adjectifs 
aussi insolites, 
pas étonnant que 
la destination Vendée 
Marais Poitevin 
soit le terrain 
de jeu favori de 
tous les héros ! 
Chez nous, les nouveaux explorateurs se 
perdent (volontairement !) pendant des heures, 
les gardiens de la nature font le plein de verdure, 
les passeurs d’histoires travaillent leur mémoire. 

L’aventure vous tend les bras, mais vous ne savez pas par 
où commencer ? Notre nouveau magazine est là pour 
vous guider. Au fil de ses pages, collectionnez les quêtes 
étonnantes dans le Marais Poitevin, dénichez des lieux 
abracadabrants en forêt de Mervent-Vouvant et voyagez 
dans le temps en Terre d’étoiles. Du Big Bang au centre de 
la Terre, d’une fée légendaire à un labyrinthe surprenant, 
osez collectionner les péripéties dans nos petits coins de 
paradis. 

Grands aventuriers, magiciens et conteurs, il est temps 
de réveiller le héros qui sommeille en vous. 

 En avant pour une aventure 3-en-1 

 en Vendée Marais Poitevin ! 

Édité par l’Office de Tourisme Vendée 
Marais Poitevin en mars 2026. Impression : 
Imprimerie Goubault. Rédaction, mise 
en page et illustrations  :  
Photo couverture : Globe blogueurs.
B. Rieger, S. Bourcier, A. Lamoureux, P. 
Ollier et J. Gazeau pour Vendée Expansion, 
O. Sauzereau, Les 4 Vandrouilleurs, 
Medhi Média, Agence Winair, Terres 
d’envol, Le crabe fantôme, Richard Bord, 
French Wanderers, D. Herbreteau, Globe 
blogueurs, Cécile Garans, Notre Joyeux 
Bazar, Prairy, Kryzalid pour PNR Marais 
Poitevin, Rendr, A. Tatin pour Original 
Vélo Tour. Les textes et photos ne sont 
en rien contractuels et n’engagent pas 
la responsabilité de l’Office de Tourisme 
Vendée Marais Poitevin.
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Raconte-moi le marais…
Savez-vous qu’il n’a pas toujours existé ? Eh oui ! Jadis, le Marais Poitevin 

était… une mer que l’on l’appelait le golfe des Pictons... Puis, peu à peu, 
elle s’est retirée pour laisser place à un marais. Au Moyen Âge, les moines 

de la région (coucou l’ordre de Saint-Benoît et l’abbaye de  Maillezais) 
commencent à l’assécher en créant des canaux pour récupérer des terres 

agricoles. Une loooongue série de péripéties  
plus tard,  le Marais Poitevin était né ! 

Aujourd’hui,  
le Marais Poitevin est un peu  

à l’image de Double-Face dans 
Batman : lui aussi a deux visages. 
D’un côté, les marais desséchés et 
sa mosaïque de cultures et prairies. 

De l’autre, les marais mouillés 
et leurs kilomètres de canaux 
couronnés de frênes têtards. 

Ici, chaque aventurier est sûr de 
trouver chaussure à son pied. Les 

explorateurs se rendent dans l’un des 
9 embarcadères pour partir en 

plate* à la conquête des conches. 
Les amoureux de la nature, eux, 

s’élancent sur les sentiers à pied, 
à vélo et même en trottinette 

électrique. Enfin, les passionnés 
d’anecdotes s’inventent des histoires 

dans ses sites emblématiques. De 
l’Abbaye de Maillezais à la ville de 

Fontenay-le-Comte en passant 
par la Petite Cité de Caractère de 
Nieul-sur-l’Autise et la Maison de 

la Meunerie, il n’y a pas à dire : 
les héros ont du pain sur la planche !

* Barque à fond plat traditionnelle  
du Marais Poitevin.

Avec ses 100 000 hectares 
de verdure et ses milliers 

de kilomètres de voies d’eau, 
le Marais Poitevin est le 

terrain de jeu parfait de tous 
 les aventuriers ! 

 L
’im

pr
es

sio
nnant labyrinthe !Le

 M
arais Poitevin
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5000 hectares de pure verdure, de paysages 
bucoliques et de points de vue uniques : 
il fallait bien le plus grand massif forestier de 
Vendée pour séduire tous les héros accros 
aux activités outdoor ! 

Vélo-bateau-joyaux
La forêt de Mervent-Vouvant, c’est un concentré de 
bonnes idées à tester. Indiana Jones en herbe, ne 
manquez pas de vous aventurer sur ses 200 kilomètres de 
circuits VTT ou de vous embarquer dans une exploration 
du Lac de Mervent en bateau (adrénaline garantie). 
Panoramix d’un jour, laissez-vous plutôt aller à une 
randonnée le long de ses nombreux sentiers. 

Marty McFly et autres voyageurs temporels, votre 
bonheur se trouvera plutôt dans les joyaux cachés de 
la forêt. De la Petite Cité de Caractère de Vouvant, passez 
aux ruelles Renaissance de Foussais-Payré pour finir 
votre aventure dans les corons de Faymoreau (oui, oui). 
En bref, le spot parfait pour sortir de la routine !

Bienvenue dans  
le royaume de 
Mélusine ! 

On dit qu’elle a laissé de sa magie un peu 
partout entre les chênes. La fée Mélusine, 
maudite par sa mère, voyait ses jambes se 
changer en queue de serpent tous les samedis. 

La condition pour briser le sortilège ? Épouser 
un homme qui ne chercherait jamais à la voir ainsi. 

Mariée à Raymondin, elle se servit de son pouvoir 
pour bâtir les fortifications en forêt de Mervent-

Vouvant : la cité médiévale de Vouvant et le 
château de Mervent. Trahie par son mari, 

la légende veut qu’elle revienne encore 
hanter ses ruines de temps à autre. Preux 

chevalier, ouvrez l’œil pendant votre 
mission en forêt...

Place à la légendeMervent-VouvantLa Forêt de



Viser la lune  
depuis le bocage

Quand le ciel de Vendée 
s’éclaire… 
Avis à tous les rêveurs invétérés : vous 
risquez de passer votre vie la tête dans 
les étoiles dans le bocage vendéen ! Le 
Pays de la Châtaigneraie (situé au 
nord de Vendée Marais Poitevin) 
est un spot idéal pour tous 
les astronomes en herbe : 
fraîchement labellisé 
« Territoire de Villes et 
des Villages Étoilés », 
il met en place 
un éclairage 
raisonné pour 
préserver la 
qualité du ciel 
nocturne. Ajoutez 
à ça le planétarium 
de la Chapelle-aux-Lys, 
son festival d’astronomie 
Astrolys, son Chemin aux Étoiles 
et les stages d’observation avec 
l’association Les Bêcheurs d’étoiles et 
vous obtenez le combo parfait pour une 
aventure intergalactique !

La face cachée du bocage 
En Vendée Marais Poitevin, les stars ne se trouvent pas 
que dans la Voie Lactée ! Pendant que les cosmonautes 
sont occupés à explorer l’Univers, ceux qui préfèrent le vert 
des prairies s’aventurent sur les chemins creux et sur les hauteurs 
de la Colline des Moulins. Et les bardes talentueux, alors ? 
Eh bien, on les retrouve en plein entretien avec les illustres 
personnages du Musée National Clemenceau - De Lattre à 
Mouilleron-Saint-Germain ou en train d’admirer la vue sur 
le bocage depuis le sommet du donjon médiéval de  
Bazoges-en-Pareds. 

Viser la lune, ça ne nous fait pas peur en Vendée 
Marais Poitevin ! Et pour être sûr de ne pas 
la manquer, cap sur le bocage vendéen en 
Terre d’étoiles, pour ses paysages bucoliques, 
ses chemins creux adorables… et la qualité de 
son ciel nocturne.

 La Terre d’étoiles 
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 Gardiens de la nature 
Gardiens de la nature, glissez 
vos jumelles dans le sac à dos et 
rendez-vous pages 26 à 37 !

Votre repère ? Mère Nature ! Tel 
un druide savant, vous êtes l’ami 
des plantes et des animaux. Et on 
vous le rend bien en Vendée Marais 
Poitevin. Devenir le meilleur soigneur 
au Natur’Zoo de Mervent, ralentir le 
temps sur les canaux ou mettre un bon 
coup de pédale au grand air… Et si on 
faisait rimer épopée et verdure ?

 Passeurs d’histoiresi      
Petits et grands Passeurs d’histoire(s), 

activez la DeLorean, direction pages 38 à 49 ! 

Vous aimez collectionner les anecdotes 
en tout genre… Surtout quand elles sont 

vraies ! Vous voulez une bonne nouvelle ? 
Vendée Marais Poitevin vous propose des 

centaines de milliards d’années à parcourir. 
Du Donjon de Bazoges-en-Pareds à 

la belle cité de Fontenay-le-Comte en 
passant par Vouvant ou Nieul-sur-l’Autise, 

chez nous, on peut même remonter le 
temps jusqu’au Big Bang (on n’exagère 

pas, promis). 

 Nouveaux explorateursi
Nouveaux explorateurs, pensez à votre 
carte et à un bon pique-nique : cap sur 

les pages 14 à 25 !

Votre truc à vous, c’est l’aventure. 
La boussole à la main, votre objectif est 

de découvrir les moindres recoins de 
votre terrain de jeu. Entre les sessions 

de running dans la forêt de Mervent-
Vouvant, l’observation des étoiles à 
La Chapelle-aux-Lys et le survol du 

Marais Poitevin en ballon, vous aurez 
de quoi admirer la destination sous 

toutes ses coutures.

Vous avez  
un max de

Vous avez  
un max de

Vous avez  
un max de
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Quel héros  
sommeille en 
vous ?

Pour vous, le Marais Poitevin, 
c’est avant tout : 

 � �Des kilomètres de canaux 
à explorer sans modération.

 �Une réserve naturelle à 
préserver absolument !

 �Des villages et abbayes 
à visiter à volonté.

Chic, c’est les vacances ! Dans 
votre sac à dos, vous glissez :

 �Une carte des spots locaux 
riches en biodiversité.

 � ��Le guide des meilleures 
randonnées en VTT.

 �Un roman sur l’histoire 
de la Vendée. 

Si vous deviez vous décrire 
en 3 mots, ce serait : 

 Logique, vif et impartial.

 �Bienveillant, patient et à 
l’écoute.

 � �Meneur, brave et téméraire.

Si vous deviez choisir 
un super-pouvoir : 

 �Le voyage dans le temps : 
un classique, mais qui n’a 
jamais rêvé de rencontrer 
Cléopâtre ou Platon ?

 �Le pouvoir de parler aux 
plantes et aux animaux, 
bien pratique pour savoir 
ce qu’ils ont dans la tête.

 � �La téléportation : à vous 
toutes les beautés de 
la planète !

Sur votre table de chevet, 
on trouve en général :

 � ��L’Île au trésor de Robert 
Louis Stevenson, pour 
le piquant de l’aventure !

 �Le Seigneur des Anneaux 
de J.R.R. Tolkien, pour 
la richesse de l’univers et 
des personnages.

 �Croc-blanc de Jack London, 
pour son récit sur la vie  
d’un chien-loup.

Magicien, chevalier, 
protecteur ou amazone… 
Il existe mille et une 
nuances de (super) 
voyageurs en Vendée 
Marais Poitevin ! 
Et vous, plutôt du genre 
téméraire et courageux 
ou calme et réfléchi ? 
Réveillez le héros en 
vous et découvrez quelle 
mission vous attend sur 
notre destination !

 TEST 



Pour les Pour les 
nouveaux  nouveaux  

explorateurs explorateurs 

Pour les 
nouveaux  

explorateurs  L’aventure ?  
 Même pas 
 peur ! 
Futures Adèle Blanc-Sec, courageux 
Lancelots, braves Astérix, préparez-
vous pour une épopée mémorable. 
Ici, point de crâne de cristal à 
dénicher, de dragon à occire ou 
de Romains à repousser, mais 
bien des sentiers, lacs et forêts à 
explorer ! 

Un passage dans le Marais Poitevin 
pour se mettre dans le bain, un défi 
à la rencontre des éléments dans la 
forêt de Mervent-Vouvant, une quête 
qui ouvre la grand’voile jusque 
dans les étoiles… Ici, on fait rimer 
odyssées fantastiques et activités 
héroïques. Prêt à étancher votre soif 
d’exploration ? Alors, attachez bien 
votre chapeau, enfilez votre armure 
et rechargez votre gourde de potion 
magique : on vous embarque pour 
une aventure épique en Vendée 
Marais Poitevin !
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Le Parc naturel régional du Marais Poitevin, c’est un dédale mystérieux 
construit par l’homme depuis le Moyen Âge. Des milliers de kilomètres 
de canaux et de sentiers à explorer… Bienvenue sur le terrain de jeu 
des aventuriers qui se plaisent à s’égarer !

S’échapper (belle) de  
la Ferme du Marais Poitevin
Envie d’un défi à la hauteur du héros que vous 
êtes ? Direction la Ferme du Marais Poitevin 
pour une mission des plus cruciales : aider 
les animaux ! Dans l’escape game outdoor 
Marai’Scape, jonglez entre les installations de 
la ferme et la « Cabane du Fermier » (enfin, 
si vous arrivez à y entrer…) pour résoudre 
les énigmes. L’objectif : remplacer l’ouvrier 
agricole disparu, comprendre ses différentes 
tâches et réussir à faire fonctionner la ferme en 
moins d’une heure. Alors, prêt à mettre la main 
à la paille ? 

S’élancer sur les sentiers 
en deux-roues
Le bateau et la randonnée ? Trop facile ! Pour 
une aventure à la fois riche en sensations 
fortes et en découvertes, les plus originaux 
des explorateurs préfèrent le deux-roues ! Et 
pour ce faire, ils ont plusieurs options dans le 
Marais Poitevin. D’abord, ils peuvent craquer 
pour Original Vélo Tour, qui propose des balades 
à vélo commentées et gourmandes au départ 
de Maillezais ou du Mazeau. Autrement, il y 
a Nomad’Trott et ses sorties en trottinette 
électrique tout-terrain au départ de Maillezais, 
Damvix ou Saint-Sigismond. Enfin, il y a toujours 
Mogette et Trottinette, qui allie sortie en 
trottinette électrique tout-terrain et dégustations 
des produits locaux… Il n’y a pas à dire : le choix 
est cornélien ! 
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Percer le secret du feu… sur l’eau ! 

Envie d’un peu de magie ? Suivez votre guide pour 
une sortie en barque traditionnelle sur le marais. Rame 
en main, briquet dans la poche, le batelier remue 
la vase du fond du canal. *Clic-clic-clic* (bruit de 
briquet.) Soudain, une flamme apparaît !  
Pendant quelques secondes, elle danse  
près de la barque avant de disparaître.  
Mais comment a fait ce magicien ?  
Seule une aventure sur l’eau vous  
permettra de répondre à cette  
énigmatique question…

4 aventures à   tester
Hop  

c’est parti ! 

Partir à la conquête  
des canaux  
Il est temps de sortir la longue-vue : avec plus de 
8 000 kilomètres de canaux à explorer, vous avez 
du boulot dans le Marais Poitevin ! Alors, en avant, 
mon capitaine : cap vers l’un de nos 9 embarcadères 
pour une balade sportive au fil de l’eau. Sortie en 
stand-up paddle pour admirer 
les conches d’un autre point 
de vue, session de canoë 
pour le plaisir de pagayer ou 
escapade pédalo pour se 
la couler douce… C’est vous 
qui décidez.

Prêt à vous jeter  
à l’eau ?

Retrouvez tous nos embarcadères par ici !

 

 dans le Marais Poitevin 
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La forêt de Mervent-Vouvant, c’est un peu le défi 
4 en 1 : des activités en pagaille pour naviguer, 
une aventure au sommet à tester, un bol d’air 
à avaler dès le petit-déjeuner et des parcours 
VTT parfaits pour s’échauffer ! 4 éléments pour 
4 challenges à relever. En serez-vous capable ?
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 Défiez les éléments dans la forêt   
 de Mervent-Vouvant ! 

Escalader des sommets au 
Rocher de Pierre Blanche 
Baudriers : check. Mousquetons : check.  
Audace : check. 

Pour une escapade à 
la verticale, quoi de mieux 
que l’escalade ? Rendez-vous 
au Rocher de Pierre Blanche 
pour une session de grimpe 
sur une paroi naturelle de 
34 mètres avec option vue 
à couper le souffle sur le lac 
de Mervent et la rivière Mère. 
Depuis juillet 2025, la falaise 
a été réaménagée pour ouvrir 
des parcours de différents 
niveaux aux courageux initiés. 
La seule condition ? Penser 
à amener votre matos… et 
votre courage !

Mettre le feu à ses mollets en VTT 
Qui a dit que les fidèles destriers devaient forcément avoir quatre 
sabots ? La forêt de Mervent-Vouvant, c’est aussi le paradis des deux-
roues. Parents comme enfants, enfilez votre casque et enfourchez 
votre vélo : c’est parti pour une fantastique chevauchée sur 
nos circuits VTT. Avec plus de 200 km de parcours balisés, vous avez 
de quoi faire chauffer vos mollets. Besoin de vous perfectionner ? 
Votre grand maître vous attend chez Ride And. Marianne, labellisée 
Moniteur Cycliste Français, sera votre coach pour vous aider à 
progresser. Avec elle, vous serez sûr d’arriver au bout de votre quête !

S’embarquer pour une odyssée sur 
le lac de Mervent
Levez l’ancre ! Cap sur la Base de Loisirs de 
Mervent pour une mission 100 % fraîche sur 
les eaux du lac. Pirates téméraires, emparez-
vous de la flotte de canoës-kayaks de la Base. 
Rame à gauche, à droite… Bossez votre esprit 
d’équipe et votre coordination pour explorer 
le lac à votre guise. Si vous rêvez de monter 
sur la vigie, alors l’option stand-up paddle ou 
paddle géant vous promettent un point de vue 
unique sur les alentours. Promis, pas de gau-
gau… de gau-gau.. de gaulois par ici !

Enchaîner un max de dénivelé lors 
d’un trail !  
Si certains héros prennent tout leur temps pour 
explorer la forêt de Mervent, d’autres préfèrent 
la traverser en courant. Futurs Kilian Jornet, voici 
2 idées de circuits à faire en mode trail pour en 
prendre plein les poumons… et plein la vue !

Pour une course le long de la rivière Vendée 
et des bosses qui nous aident (vraiment) 
à nous réveiller.

Distance : 6 km    D+ : 123 m

 La Fontaine à l’Ermite 

Pour un défi en pleine forêt et ses zones 
escarpées. Parfait pour mériter son goûter 
après une session qui fait bien transpirer.

Distance : 15 km    D+ : 242 m

 Le Barrage 

La carte d’identité du rocher
Géologie : Gneiss, micaschiste, quartzite sur 
une exposition sud-ouest
Voies : du 4b au 7b+
Météo : en hiver, grimper l’après-midi, quand 
le rocher est sec. En été, préférer le matin et le soir, 
quand il est à l’ombre



20

L
E

S
 N

O
U

V
E

A
U

X
 E

X
P

L
O

R
A

T
E

U
R

S

A
N

N
U

A
IR

E
 D

E
S

 P
R

E
S

T
A

T
A

IR
E

S
 P

.5
8

Enfilez votre combinaison, votre casque et pensez bien à la bouteille d’oxygène : 
on plonge… dans l’espace ! Un voyage spatial depuis son siège, une sortie extra-
véhiculaire en baskets ou une soirée interstellaire sans navette… Au cœur du 
bocage, Vendée Marais Poitevin vous garantit une sacrée sortie d’atmosphère !

Sous un dôme étoilé : votre 
séance au planétarium   
Il y a bien longtemps, dans une galaxie très 
très lointaine… 

Certes, ça ressemble au début de Star Wars, 
mais détrompez-vous, vous êtes encore 
sur Terre. Astronautes amateurs et curieux 
professionnels, le planétarium de la Chapelle-
aux-Lys vous embarque pour un voyage supra-
luminique. Direction : les confins du cosmos. 
Votre commandant de bord (un bénévole de 
l’association Les Bêcheurs d’Étoiles) vous guide 
pour une projection commentée à 360 ° sous 
le dôme du planétarium. Parfait pour percer 
les secrets des étoiles. Que la Force (de gravité) 
soit avec vous !

Le Chemin aux Étoiles : à 
la découverte du système 
solaire !   
Tout près du planétarium, votre voyage 
intersidéral vous dépose sur le Chemin aux 
Étoiles. Votre mission ? Traverser (littéralement) 
le système solaire lors d’une randonnée un 
peu spéciale. Ici, 1 mètre parcouru équivaut à 
5 millions de kilomètres là-haut. C’est un petit 
pas pour l’homme, mais un bond de géant 
pour l’Humanité ! Les clés du cosmos by 

Olivier Sauzereau 

Petits Galilée ou grands 
Ptolémée, vous avez 
toujours la tête levée vers 
la Voie Lactée ? Alors 
rejoignez l’association des 
Bêcheurs d’Étoiles ! Olivier 
Sauzereau, astrophotographe, 
vous accueille dans son 
observatoire pour un stage 
d’astronomie interstellaire. 
Non seulement vous serez 
accueilli dans une ferme 
entièrement rénovée du 
bocage vendéen, mais en 
plus, le programme s’annonce 
super(nova) ! 

Arrivé en fin de journée, vous 
commencez par observer 
le soleil dans le télescope 

d’Olivier. Taches solaires et 
éruptions n’auront plus de 
secrets pour vous. La nuit 
est tombée ? Après quelques 
explications sur l’histoire et 
les mystères de l’univers, 
retour à l’observation ! Pour 
une durée de 2 heures ou de 2 
nuits, les soirées s’adaptent à 
vous, astronomes en devenir. 

Si vous optez pour un stage de 
plusieurs jours, vous pouvez 
rajouter à votre inventaire 
une visite du planétarium de 
la Chapelle-aux-Lys et une 
randonnée en compagnie 
d’Olivier sur le Chemin aux 
Étoiles. Alors, quand est-ce 
qu’on quitte la Terre ferme ?

ZOOM SUR… le ciel étoilé 
du Pays de la Châtaigneraie
Le Pays de la Châtaigneraie 
vient d’obtenir le label 
« Territoire de Villes et 
des Villages étoilés ». 
Les conditions pour l’obtenir ? 
Que 2/3 des communes du 
territoire, représentant a 
minima 50 % de la population, 
soient labellisées « Villes 
et Villages étoilés », une 
distinction décernée pour 
la qualité du ciel nocturne 
et l’absence de pollution 
lumineuse. Sur place, pensez à 
lever les yeux : promis, vous ne 
serez pas déçu.

Une fois le stage 
terminé, pas besoin de 

casser votre tirelire pour 
appliquer les conseils 

d’Olivier ! Certains 
hébergements de Vendée 
Marais Poitevin mettent 

à votre disposition un 
kit astronomie : lunette 

astronomique, carte 
du ciel, livre lumineux 

(oui.) et application… Vous 
êtes paré pour toutes  

vos observations !

  AMOUREUX DU CIEL  

21

Ciel de Vendée, 
ciel étoilé ! 



 Épreuve n° 1 

 Épreuve n° 2 
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En Vendée Marais Poitevin, l’esprit de compétition rime (aussi) avec récréation. 
Se lancer dans une vraie course de Mario Kart, participer à une épreuve 
d’escalade dans les arbres ou remporter le concours du plus beau plongeon… À 
vos marques, prêt ? En avant pour les seules olympiades récompensées en fous 
rires !

Marathon du fun
AU PARC DE PIERRE BRUNE
Direction les attractions du Parc de Pierre 
Brune pour une journée de fun à toute épreuve. 
Objectif du premier kilomètre : trouver Echo, 
la mascotte du parc, et repartir avec une 
photo. Kilomètre n°2, la famille se sépare : 
les parents prennent la direction du célèbre 
train « Le Tortillard » pour une balade en forêt, 
pendant que les plus jeunes foncent vers la 
plaine des gonflables. Dixième kilomètre, tout 
le monde se rejoint… sur l’eau ! Installés chacun 
dans une water ball*, il est temps de faire perdre 
l’équilibre à son adversaire. Qui est cap de tenter 
la catapulte géante pour conclure cette course 
folle ? 

Escalade version verdure 
AU PARC BARON AVENTURE
Les petits et grands baroudeurs gravissent des sommets au Parc Baron Aventure ! Le but de 
la compétition ? Se retrouver à la cime des arbres, à 9 mètres au-dessus de la ville de Fontenay-
le-Comte. Sans équipement, mais en toute sécurité, on s’élance sur les filets du parc, on prend de 
la hauteur entre les arbres, on fait la course sur les derniers mètres de grimpe. Alors, qui sautera 
le plus haut ? 

 Épreuve n° 4 

Parcours d’orientation 
LES BALISES DU TEMPS
C’est le moment d’activer votre boussole interne ! Le nouveau 
parcours d’orientation, « Les Balises du Temps », à Fontenay-
le-Comte, vous met au défi de ne pas perdre le nord lors 
de votre découverte de la ville. Lecture de carte, repères 
urbains… Saurez-vous remplir votre mission et repérer toutes 
les balises cachées ? Rendez-vous à l’Office de Tourisme 
pour vous lancer dans l’aventure !

* Grande bulle flottante permettant de marcher sur l’eau.

Mini jeux,  
grandes aventures ! 

 Les activités ludiques de  
 Vendée Marais Poitevin 

 Nouveauté 2026 

 Épreuve n° 3 

Natation désynchronisée 
AU LAC DE CHASSENON
Votre plus belle éclaboussure, une descente mémorable du 
toboggan, un salto improvisé sur la structure gonflable… 
L’Espace de Loisirs du Lac de Chassenon vous accueille 
pour une compétition de natation complètement décalée. 
La règle est simple : plus vous vous laissez aller et plus 
vous marquez de points ! Entre la plage de sable fin 
et la zone de baignade, vous avez le champ libre pour 
collectionner les activités. Lancez-vous dans une course de 
stand-up paddle VS pédalo, participez au concours de la 
plus longue sieste sur la serviette ou remportez l’épreuve 
du meilleur pique-nique à l’ombre des arbres. Une journée 
qui donne envie de piquer une tête !
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CSO (Cavalcade Super 
Originale) 
À DOS DE PONEY OU DE CHEVAL
Si les chevaliers expérimentés voient le CSO 
comme le Concours de Saut d’Obstacles, 
nous, on préfère lui trouver un acronyme plus 
approprié. À l’ombre du Marais Poitevin ou 
bien de la forêt de Mervent-Vouvant, choisissez 
votre décor pour votre randonnée à cheval : 
partout sur le territoire, de nombreux parcours 
vous attendent pour une chevauchée magique. 
Accompagné ou en autonomie, c’est comme 
vous le sentez ! 

Besoin de vous (re)mettre en selle avant de 
partir ? Nos centres équestres sont là pour faire 
de vous de vrais écuyers. Une fois votre monture 
apprivoisée et les règles de sécurité maîtrisées, 
à vous la liberté ! Pour faire la connaissance 
de compagnons plus locales, la Ferme du 
Marais Poitevin vous présente ses baudets du 
Poitou lors d’une matinée à base de brossage, 
de gratouilles… et de grandes oreilles !  et 
de grandes oreilles ! 

Les 24 heures de Fontenay 
SUR LES CIRCUITS DE VENDÉE
Pilotes en herbe, oubliez les 24 heures du Mans. Pour finir 
ces aventures en beauté, préférez plutôt une journée 
asphaltée sur les Circuits de Vendée à Fontenay-le-Comte !

*In Real Life : dans la vraie vie.*Best trick : meilleur figure acrobatique

Championnat de haut 
vol en avion, ULM, 
montgolfière
Avec ce nouveau défi, Vendée Marais Poitevin vous 
transforme… en oiseau (oui, oui). Pour déployer vos ailes 
comme jamais, commencez par vous échauffer avec une 
sortie en montgolfière signée Terres d’envol. Entre la vue 
sur la Baie de l’Aiguillon, les canaux du Marais Poitevin 
et les ruines de l’Abbaye de Maillezais (le tout sur fond 
de soleil levant), on peut dire qu’on a connu pire comme 
session d’entraînement. Ensuite, il est temps de voler 
de vos propres ailes : baptêmes et initiations en avion, 
planeur ou ULM… À vous de choisir votre coucou pour 
cette épreuve de haut(e) vol(tige) !

 Épreuve n° 5 

 Épreuve n° 6 

 Épreuve n° 7 

POULE N°2 : 

On passe la seconde !
Vous avez toujours rêvé de mettre 
les gaz ? Prenez le volant de votre 
voiture de sport ou de votre moto 
durant les Trackdays. Calé au fond de 
votre siège ou guidon bien agrippé, 
c’est parti pour un tour de piste 
ultra sécurisé. Virage à droite bien 
négocié, virage à gauche un peu plus 
serré… Voilà déjà la ligne droite de 
800 mètres qui se profile : le moment 
de pousser votre bolide jusqu’à 280 
km/h ! 

Vous préférez regarder que piloter ? 
Jury amateur ou confirmé, installez-
vous sur la terrasse panoramique 
pour admirer les performances de 
votre conducteur préféré en sirotant 
un bon café. Testé et approuvé !

POULE N°1 :  

Mario Kart IRL* 
Préparez-vous pour une course 
épique sur la piste du karting indoor ! 
Parents contre parents, enfants contre 
enfants : ici, c’est chacun dans sa 
catégorie. Les casques sont enfilés ? 
Les plus jeunes s’installent dans leurs 
karts made in Fontenay et 100 % 
électriques. 3…2…1… Go ! Premier 
virage, les 6,50 mètres de largeur 
de la piste permettent aux aînés de 
doubler le benjamin sans difficulté. 
Mais d’un coup d’accélérateur, le voilà 
qui surprend tout le monde et franchit 
la ligne d’arrivée en premier. Une 
victoire accablante, sans carapace ni 
peau de banane ! 



Pour les Pour les 
Gardiens de  Gardiens de  
la Naturela Nature

Pour les 
Gardiens de  
la Nature  La magie 

 version 
 verdure 
Merlin imposants, Panoramix 
influents et autres druides 
tout-puissants, bienvenue dans 
votre élément. Ici, la magie se trouve 
dans chaque forêt, chaque canal, 
chaque sentier. Sa source ? Mère 
Nature, bien sûr !

Une journée à la recherche de 
nos meilleurs coins cachés, 
une immersion dans le marais pour 
lever le pied, un séjour à pédaler 
pour toujours plus profiter… 
Chez nous, difficile de résister à 
l’appel du grand air ! Alors, que 
vous soyez une petite sorcière bien-
aimée ou un grand mage passionné, 
préparez-vous à plonger dans 
notre belle nature. Faites chauffer 
vos chaudrons, rappelez votre hibou 
et pensez bien à votre bâton de 
magicien : c’est parti pour une virée 
magique en Vendée Marais Poitevin.
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Nos 6 p’tits coins de 
paradis à dénicher !
Il n’y a pas à dire : protecteur de la nature, c’est 
une très belle mission. Et Vendée Marais Poitevin 
vous le rend bien ! Pour vous récompenser, elle vous 
a caché 6 petits coins de paradis à venir admirer. 
Saurez-vous tous les trouver ?

 ��Les belvédères 
de la forêt de 
Mervent 

 FORÊT DE MERVENT-
VOUVANT

Cap sur les plus beaux points 
de vue de la forêt pour une 
pause contemplation bien 
méritée.

Belvédère du Pruneau et sa 
vue sur un méandre du lac de 
Mervent, belvédère du Vieux 
Château de Mervent et ses 
ruines magiques ou belvédère 
du barrage Saint-Luc et ses 
mystères… Les aventuriers ont 
le choix pour prendre un beau 
bol d’air (et de beaux selfies) !

 �Les communaux 
du marais 

 MARAIS POITEVIN

De vastes étendues d’herbe 
où les vaches viennent paître à 
la belle saison : les amoureux 
de nature sont aux anges 
sur les sentiers des marais 
communaux de Montreuil, 
du Langon et du Poiré-sur-
Velluire. Ce dernier est même 
classé Réserve Naturelle 
Régionale et il abrite 98 
espèces de plantes et 163 
espèces d’oiseaux (rien 
que ça). Un paradis pour 
les druides en herbe !

 ��Les arbres remarquables de  
Mervent-Vouvant 

 FORÊT DE MERVENT-VOUVANT

Les chênes remarquables de la forêt de Mervent-Vouvant savent 
se faire discrets… Sauf pour les magiciens qui savent où regarder ! 
D’abord, il y a le chêne 5 jumeaux et ses rejets transformés en 
sculptures par l’artiste Sébastien Krampe. Ensuite, il y a le chêne 
Marinier et ses trois cents années d’expérience,  qui veille sur 
la forêt de Mervent. Et puis enfin, il y a le chêne à l’Ermite, aussi 
appelé « arbre des pendus », qui porte la mémoire des Guerres de 
Religion. Lequel parviendrez-vous à dénicher en premier ? 

 ��La rigole d’Aziré 
 MARAIS POITEVIN

La « Rigole d’Aziré », c’est un espace naturel 
sensible à explorer au cœur du Marais Poitevin. 
Le secret pour la découvrir ? Suivre le Sentier 
des Nattes, pour 9 km entre ports et lavoirs. 
Son petit plus ? Les deux bateaux à chaînes 
sur le parcours, incontournables pour traverser 
les conches… et vivre une expérience typique 
du marais mouillé.

 ��La colline des Moulins 
 BOCAGE VENDÉEN

La Colline des Moulins est l’endroit idéal pour 
prendre de la hauteur sur le bocage vendéen ! 
Pour la rejoindre, rien de plus simple : suivez le 
sentier le long d’une belle randonnée au départ 
de Mouilleron-Saint-Germain. Au programme 
de la balade, des petites ruelles de bourg et 
des points de vue à couper le souffle avant une 
arrivée à la colline et ses 184 mètres de hauteur. 
Don Quichotte n’a qu’à bien se tenir !

 ��Les carrières de 
Cheffois 

 BOCAGE VENDÉEN

Entre histoire et promenade, 
la randonnée des Carrières 
de Cheffois est la solution 
idéale pour faire d’une pierre 
deux coups ! Admirez les 
parois rocheuses de cette 
ancienne carrière fermée en 
1953, profitez du plan d’eau 
qui se trouve en contrebas, 
passez devant la petite église 
mignonne à croquer, découvrez 
un dolmen étrange… En bref, 
mêlez patrimoine et nature à 
l’envi ! 

LE MEILLEUR MOYEN 
DE DÉNICHER TOUS 
CES COINS ? La rando, 
naturellement !
Sorciers des sentiers, enfilez 
vos plus belles chaussures de 
marche. Cartes de randos en 
vente à l’Office de Tourisme.

La check-list 
du gardien 
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Slow 
devant !
Même les plus puissants enchanteurs ont besoin 
de se reposer entre deux incantations. Aujourd’hui, 
laissez votre baguette magique et votre montre au 
placard : Vendée Marais Poitevin vous propose 2 
étapes pour lever le pied. 3,2,1… On ralentit le temps !

Se balader en 
barque dans le 
Marais Poitevin
Grande famille de sentinelles, 
on espère que, pour une 
fois, vous avez laissé sonner 
le réveil. Après une bonne nuit 
de sommeil, le programme 
de la matinée est simple : 
se la jouer slow. Pour cela, 
embarquement immédiat 
sur les canaux du Marais 
Poitevin. Choisissez parmi 
les 9 embarcadères du 
territoire, montez à bord d’une 
plate*… et c’est tout ! Guidant 
son navire à la pigouille**, 
votre batelier vous propose 
une promenade de 1, 2 ou 3 
heures le long des conches. 
Observation de la faune et de 
la flore, histoire du marais et 
anecdotes bien pensées : c’est 
bon de se laisser porter ! 

Casser la croûte 
au bord de l’eau
Le bon air, ça creuse ! Alors, pour vous 
offrir une bonne pause repas, vous 
avez l’embarras du choix : 

* Barque à fond plat traditionnelle du Marais Poitevin
** Outil de navigation traditionnel des bateliers maraîchins (perche)

L’ESCALE RAFFINÉE

Pour un repas digne d’un roi (de la nature), 
installez-vous à l’Auberge de la Rivière, aux 
Velluire-sur-Vendée. Une cuisine gastronomique 
à base de produits du terroir et des saveurs de 
la mer, voilà tout ce qu’il vous fallait ! Et si on 
restait papoter autour d’un café ?

 Étape 2 

Vous êtes un vrai marin d’eau 
douce ? Alors optez pour une 
balade en barque sans guide. 
À l’aide d’une carte, du nom des 
canaux et de votre motivation, 
explorez le marais lors d’une 
promenade en autonomie. Pour 
encore plus de tranquillité, 
cap sur l’Embarcadère des 
Capucines et ses petites 
barques couvertes. Équipées 
d’un moteur électrique 100 % 
silencieux, elles se manient 
sans permis et vous promettent 
un vrai moment de calme !

AMOUREUX  
DE LA FORÊT DE 
MERVENT-VOUVANT ?
Rassurez-vous, on a ce 
qu’il vous faut : la Base 
de loisirs de Mervent 
vous propose également 
des bateaux électriques 
sans permis. Parfait 
pour une immersion en 
nature qui rime avec 
« on ralentit l’allure » !

 Étape 1 

TERRASSES AU FIL DE L’EAU

Commencez par un petit apéro, avant 
d’enchaîner avec un bon menu bistrot en 
regardant passer les bateaux. Le must ? Les 
produits frais cuisinés maison, qui font votre 
bonheur et celui de vos compagnons.

 La Récré, à Damvix

 L’Embarcadère de l’Autize, à Saint-Sigismond

 L’Échauguette, à Maillezais

 Au Bord de l’eau, au Mazeau

 Le Chill Out, à Mervent

BONNE FRANQUETTE À 
LA GUINGUETTE…

Direction la guinguette Ô P’tit Marais, 
à Vix, pour une après-midi sans prise 
de tête. Au menu : planches apéro 
et recettes d’ici, le tout au bord de 
la Sèvre Niortaise. On adore !

 2 étapes pour ralentir le temps 



vous comprendrez    

tout beaucoup

mieux. »

dans la nature et« Regardez profondément  

Albert Einstein



Jour 1 

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jour 5
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En r ues
libres ! Et si, pour une fois, 

on s’autorisait à perdre 

les pédales ? Braves elfes 

en devenir, enfourchez 

votre vélo : on vous 

embarque pour 5 jours à 

la découverte du Marais 

Poitevin… en roues libres !

Vix > Damvix
Casque enfilé, échauffement terminé ? 
Toute la famille s’élance sur la Vélo 
Francette, qui relie La Rochelle aux plages 
de Ouistreham (en Normandie). Pour votre 
plus grand bonheur, elle parcourt le Marais 
Poitevin pour vous déposer à Damvix. 
Une fois arrivés, les aventuriers s’offrent 
une pause gourmande dans l’un des 
restaurants. Après l’effort, le réconfort !

*Barque à fond plat traditionnelle du Marais Poitevin

Le Mazeau > Saint-Sigismond
Pour cette troisième journée, la famille passe 
à la Vendée Vélo, un itinéraire qui permet 
d’explorer le département sous toutes 
ses coutures. Arrivé à l’Embarcadère de l’Autize, 
on pose le vélo pour s’offrir un bon repas au 
bord de l’eau. Fini de pédaler pour la journée : 
cet aprem, on opte plutôt pour une promenade 
en plate*. Ça fait du bien de troquer le vélo pour 
le bateau !

Saint-Sigismond > Nieul-sur-l’Autise
Aujourd’hui, départ pour la Petite Cité de Caractère de Nieul-sur-
l’Autise et ses jolies pierres blanches ! En arrivant, passez par la 
Maison de la Meunerie pour une pause délicieuse. Découverte de 
l’histoire de la meunerie et atelier pour fabriquer son propre pain… 
Quand on aime la nature, on apprécie aussi ses bons produits ! 
Cela vous a ouvert l’appétit ? Direction l’Auberge des Artistes 
pour un repas à base de produits de saison. Après le café, toute 
la famille met le cap sur le Parc du Vignaud. Le but de l’aventure ? 
S’offrir 2,5 km de balade digestive sur les bords de l’Autise le long 
de ce sentier intitulé « Sur les Pas d’Aliénor d’Aquitaine ». Ça fait 
toujours du bien de souffler, surtout en famille !

Nieul-sur-l’Autise > Maillezais
Ne partez pas trop vite ! Avant de quitter Nieul-sur-l’Autise, 
offrez-vous une visite de l’Abbaye. Un très beau cloître aux 
formes végétales et un jardin de plantes médiévales… Ici, 
les druides en herbe ont de quoi se ressourcer. Ensuite, cap 
sur Maillezais ! Une pause crêpe chez Achille plus tard et les 
curieux grimpent déjà vers les ruines de l’Abbaye de Maillezais. 
Après une photo souvenir au sommet de la tour, tout le monde 
se pose dans l’herbe pour profiter de la nature alentour. Un 
voyage qui valait le détour ! 

Damvix > Le Mazeau
Deuxième jour pour nos chevaliers ! Tout 
le monde se remet en selle, direction le 
Mazeau. Après un bon repas au bar-resto 
Au Bord de l’eau, on rejoint le grand druide 
Damien, guide d’Original Vélo Tour. Au 
programme de l’après-midi, 2 heures de 
balade commentée dans les méandres du 
marais. Faune, flore, anecdotes et légendes 
du pays… Chuuuut, les futurs gardiens de 
la nature écoutent religieusement le maître. 

ET OÙ EST-CE 
QU’ON DORT ?
Cherchez les panneaux 
Accueil vélo pendant votre 
séjour : les prestataires qui 
les arborent ont tout ce qu’il 
faut pour prendre soin de 
vous, cyclovoyageurs, mais 
aussi de votre destrier à 
pédales !VOUS AVEZ LAISSÉ 

VOTRE FIDÈLE DESTRIER 
À LA MAISON ?
Pas de panique, découvrez 
nos loueurs de vélos par ici ! 

 5 jours à vélo dans 
 le Marais Poitevin 
 5 jours à vélo dans 
 le Marais Poitevin 



Samedi

Dimanche 
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Petit héros,  
pas de géant !

Comme le dirait l’oncle de Spider-Man, « un grand 
pouvoir implique de grandes responsabilités ». En 
Vendée Marais Poitevin, on prend l’adage très au 
sérieux : en tant qu’héros de la nature, notre super-
pouvoir est de la protéger de tous les dangers. 
Pensez à votre cape : on part pour un week-end 100 % 
préservation de notre beau territoire… et même au-delà !

Un pour tous, tous au zoo de Mervent !

Pour se mettre dans 
l’ambiance de ce week-
end, quoi de mieux qu’une 
journée au Natur’Zoo de 
Mervent ? À peine arrivés, 
nos petits sauveteurs se font 
une joie de parcourir la forêt 
des lémuriens et de jouer à 
cache-cache avec les singes 
en liberté. Plus loin, les lions 
et les servals se prélassent 
au soleil pendant que les 
girafes grignotent la cime des 
arbres. Notre grand favori de la 
journée ? Le panda roux et ses 
expressions adorables !

Pendant notre repas au 
restaurant du parc, on 
apprend que le Natur’Zoo 
de Mervent ne présente 
que des espèces rares ou 
menacées dans la nature. 
Une anecdote qui motive les 
petits héros à assister à la 
tournée des nourrissages. 
L’un des soigneurs du parc 
passe d’enclos en enclos 
pour distribuer les rations et 
nous explique tout ce qu’il y 
a à savoir sur les espèces que 
l’on peut admirer de (très) 
près. Nous voilà parés pour 
mener à bien notre mission 
de protection !

ENVIE DE FLÂNER 
ENCORE UN PEU 
DANS LE COIN ?
Rendez-vous tous les 
3e mercredis du mois à 
la Maison des Amis de 
la Forêt, située à deux 
pas du zoo, pour en 
apprendre un maximum 
sur la faune, la flore 
et l’histoire du massif 
forestier de Mervent-
Vouvant. 

DRÔLES DE 
TRANCHES
Et si vous repartiez 
avec un fragment du 
Marais Poitevin ? Avec 
les embarcadères de 
l’Abbaye à Maillezais, de 
l’Autize à Saint-Sigismond 
et de la Venise Verte 
au Mazeau, l’Office de 
Tourisme a imaginé les 
Drôles de tranches : une 
rondelle de frêne têtard 
façonnée par l’artisan 
Benjamin Melin, donnant 
une seconde vie à ce bois 
emblématique.

Vous pouvez l’obtenir en 
participant à l’une des 
animations estivales 
proposées par ces 3 
embarcadères : une 
balade guidée pour 
s’initier à la batellerie, 
une autre à l’aube ou au 
coucher du soleil. Cette 
rondelle de bois n’est pas 
qu’un simple souvenir, 
c’est un fragment du 
territoire porteur de 
sens. En somme, un petit 
bout du Marais Poitevin 
avec une grande histoire 
à raconter.

Ce matin, cap sur les marais ! 
Notre objectif ? Trouver 
les quelque 17 000 arbres 
plantés par la Fondation du 
Patrimoine pour remplacer 
les frênes têtards. Notre guide 
batelier nous raconte qu’un 
champignon, la chalarose, 
rend les arbres malades et 
les décime, ce qui menace 
les berges des canaux. Mais 
c’était sans compter sur 
quelques héros discrets, qui 
se sont donnés pour mission 
de diversifier et protéger 
« la cathédrale de verdure » du 
marais. 

On décide de prolonger notre 
aventure au grand air à la 
Réserve naturelle régionale du 
Poiré-sur-Velluire. Chaussures 
de rando aux pieds et jumelles 
à la main, notre balade est 
rythmée par les animaux et 
les végétaux qu’on rencontre. 
Pendant que le plus jeune 
admire une grenouille verte, 
nous, on guette les loutres 
d’Europe (bon courage !) et les 
campagnols. Le premier qui 
repère une espèce d’oiseau 
migrateur a gagné !

 10h09  

 14h59 

 9h44 

 13h07 
Pour bien conclure la journée, 
cap sur la Ferme du Marais 
Poitevin et ses 150 animaux. 
Baudets du Poitou, poules 
de Marans, oies du marais et 
chèvres solognotes… Ici, tous 
nos nouveaux amis à poils 
et à plumes sont de races 
anciennes et locales, que la 
ferme s’applique à préserver. 
On a connu pire comme 
mission à remplir !

 16h30 

Des frênes têtards aux baudets 
du Poitou

 2 jours pour 
 préserver la nature 
 de Vendée Marais 

 Poitevin 



Pour les Pour les 
PasseursPasseurs

d’histoires d’histoires 

Pour les 
Passeurs  

d’histoires  En-quête 
 de savoir ! 
Conducteurs professionnels de 
DeLorean, bardes talentueux et 
Agatha Christie en puissance, 
attendez-vous à noircir quelques 
pages. En Vendée Marais Poitevin, 
on remonte le temps, on chante 
les légendes et on écrit encore 
l’Histoire. 

Un retour en arrière jusqu’aux 
premières secondes de l’Univers, 
une plongée dans la vie d’un 
chevalier, un phénix qui renaît 
de ses cendres… Impossible de 
tomber en panne d’inspiration 
dans notre belle destination ! 
Alors, que vous soyez un futur 
écrivain, un passionné d’anecdotes 
ou simplement un curieux en mal 
de découvertes, attendez-vous à 
rentrer avec un paquet d’histoires 
à raconter. À vos tailles-crayons, 
vos gommes et vos carnets : on 
vous propose un sacré voyage dans 
le temps !
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Du Big Bang au 
Moyen Âge
Pouvoir sauter des premiers instants de l’Univers aux 
toutes dernières inventions sur Terre ? On appelle 
ça une faille spatio-vendéenne ! Futurs auteurs et 
apprentis conteurs, attrapez vos carnets de notes et 
vos crayons : on vous embarque pour une histoire qui 
remonte (littéralement) jusqu’à la nuit des temps en 
Vendée Marais Poitevin

Un peu plus près du Big Bang sur le Chemin aux Étoiles…
Quitte à raconter une belle histoire, autant commencer par le (vrai) début ! Pour bien 
démarrer votre récit, rendez-vous pour une randonnée sur le Chemin aux Étoiles, 
tout près du planétarium de la Chapelle-aux-Lys. Si la première randonnée vous 
fait traverser le système solaire, la seconde vous conte l’évolution de l’Univers : 
évènements du Big Bang, naissances des galaxies, formation des étoiles et création 
du soleil. Ici, 1 mètre parcouru équivaut à 3 millions d’années pour l’histoire du 
cosmos. On espère que vous avez pensé au carburant pour la machine à voyager 
dans le temps : même si le circuit se fait à pied, ça risque de bien secouer, tous 
ces millénaires à traverser !

Une quête magique à 
Bazoges-en-Pareds !
Pour une plongée dans l’époque du 
bon Roy Arthur, des licornes et des 
combats chevaleresques, les bardes 
en herbe se donnent rendez-vous au 
Donjon des Secrets à Bazoges-en-
Pareds. Avant de monter au sommet 
de cet authentique donjon médiéval, 
pensez à vous échauffer : 83 marches 
vous attendent pour atteindre le 
haut de la tour carrée ! Salle d’armes, 
Grande Salle, Chambre de la Dame 
et Dortoir… À chaque étage, profitez 
d’une pause pour vous immerger 
dans les légendes enchantées et la 
vie quotidienne des seigneurs du 
Moyen Âge. Le clou de la visite ? Le 
chemin de ronde, installé à 30 mètres 
de hauteur : parfait pour se prendre 
pour Perceval ou Lancelot attendant le 
retour de Guenièvre au château !

Vous tenez plus du moine savant que 
du prince ou de la princesse ? Alors, 
optez pour une balade dans le Jardin 
d’inspiration médiévale. Une fois le 
cadran solaire savamment étudié, 
vous avez le choix entre faire quelques 
croquis du potager en carré ou bien 
opter pour une sieste dans le verger. À 
moins que vous ne préfériez rejoindre 
la fée Morgane le temps d’un cours 
de création de potions, d’un atelier de 
talismans ou d’une initiation aux arts 
magiques (oui, oui, on est sérieux !). 
Pour un peu, on s’attendrait presque 
à voir ce bon druide Merlin débarquer 
pour nous donner quelques conseils… 

Please, meet Cro-Magnon*
 à la Ciste de Cous
On bondit de quelques millénaires : cap sur 
la Préhistoire made in Vendée Marais Poitevin. 
Vous pouvez laisser votre mammouth au 
parking, vous n’en aurez pas besoin. Près de 
Bazoges-en-Pareds, le site de la Ciste de Cous 
vous dépose directement au Néolithique. 
Une impressionnante structure ronde et 
des couloirs… Difficile de s’imaginer que 
ce monument funéraire date de plus de 6 000 
ans ! Non loin de là, le dolmen des Pierres-Folles 
soulève aussi beaucoup de questions chez les 
jeunes narrateurs. Mais comment ont-ils fait 
pour faire tenir toutes ces pierres sans l’aide de 
la potion magique ? 

* Je vous présente Cro-Magnon

BIG BANG

PRÉHISTOIRE
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 tous à la machine temporelle ! 
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Il est venu le temps 
des abbayes !
Vous avez toujours rêvé de vivre Le Bossu de 
Notre Dame pour vrai ? Alors, direction les belles 
abbayes de Vendée Marais Poitevin pour une balade 
romanesque. Certes, vous ne pourrez pas glisser 
vos doigts dans les cheveux d’Esmeralda, mais 
vous repartirez avec des histoires et légendes plein 
les bras !

Activer le mode phénix 
à l’Abbaye de Maillezais
On le sait : quand un héros pose un 
genou à terre, c’est toujours pour 
se relever plus fort ! Et l’Abbaye de 
Maillezais ne fait pas exception à la 
règle : fondée en 1003 puis modifiée, 
agrandie, attaquée, elle a failli disparaître 
complètement après la Révolution 
française, lors de sa vente à un 
démolisseur pour servir de carrière de 
pierre. Mais c’était sans compter sur le 
pouvoir du phénix, car depuis, l’abbaye 
renaît de ses cendres ! 

Faire les cent pas à l’Abbaye 
de Nieul-sur-l’Autise
Auteurs en quête d’inspiration, direction la Petite 
Cité de Caractère de Nieul-sur-l’Autise. Bienvenue 
dans l’ensemble monastique le mieux conservé 
de l’Ouest de la France ! Car oui, l’Abbaye Saint-
Vincent peut se vanter de posséder 3 bâtiments 
encore intacts et ce, malgré les Guerres de 
Religion qui sont passées par là. Fondée par 
un preux chevalier en 1069 (au plus tard), elle 
bénéficie même du statut d’abbaye royale 
depuis qu’Alénior d’Aquitaine y est passé en 1141. 
Pas maaaal ! 

Besoin de soigner votre 
syndrome de la page blanche ? 
Après avoir fait un tour par 
l’abbatiale et pris quelques 
notes, n’oubliez pas d’explorer les 
pièces du bâtiment conventuel. 
Réfectoire, dortoirs, chapelles… 
Percez les secrets de la vie 
quotidienne des moines grâce 
à la scénographie originale du 
lieu. Ensuite, rendez-vous dans 
le seul cloître voûté encore intact 
de la région. Au programme de 
la balade : chapiteaux décorés et 
jardin verdoyant ! Le petit plus ? 
Chaque allée du cloître mesure 
25 mètres et en faire le tour 
complet revient à “faire les cent 
pas” (oui, l’expression vient de 
là). Les jeunes écrivains seront 
d’accord : il n’y a pas mieux 
comme lieu de déambulation 
pour ses pannes d’inspiration !

Envie d’une balade historique dans une 
ambiance à la Harry Potter ? Il est temps 
d’y programmer une visite ! En arrivant, 
commencez par admirer ses ruines qui 
se dressent dans la verdure du Marais 
Poitevin. Ici, Poudlard fait profil bas : 
23 mètres de hauteur et des dimensions 
exceptionnelles… Pour apprécier toute 
la grandeur de la cathédrale, le mieux 
reste de monter au sommet de ses 
voûtes. Perché au sommet, vous vous 
écriez : « repères des fondations et 
option panorama validés » ! Une fois 
redescendu, cap sur les bâtiments encore 
bien conservés pour tout apprendre sur 
la vie à l’abbaye. À moins que vous ne 
croisiez un guide costumé prêt à vous 
offrir une visite commentée. Ou qu’un 
spectacle immersif ne suspende le 
temps quelques minutes... Tu es un lieu 
magique, Maillezais !

MOYEN ÂGE
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Vouvant, 
la cité de 
Mélusine

Besoin de féerie dans vos écrits ? 
Pour une pause magique, la cité 
médiévale de Vouvant vous offre ce 
qu’elle a de plus légendaire. Préparez-
vous pour une balade … merveilleuse !

Petite cité, grande légende
L’histoire raconte que, tout près de la forêt de Mervent-
Vouvant, caché dans un méandre de la rivière Mère, se 
tient un village qui cumule à la fois les labels des Petites 
Cités de Caractère et des Plus Beaux Villages de France. 
Fondée par Guillaume le Grand, comte de Poitiers et 
duc d’Aquitaine, entre 1016 et 1019, la cité de Vouvant 
renferme bien des secrets… que les passionnés d’histoire 
se plaisent à dénicher ! 

De ruelles en ruelles, partez à la recherche de ses 
vestiges. Suivez d’abord le clocher, en direction de 
l’église. Saurez-vous repérer la fée Mélusine cachée sur 
l’un des chapiteaux ? Ensuite, rendez-vous le long des 
remparts de la cité médiévale, à la recherche de la porte 
de la Poterne, la dernière porte du village encore debout. 
Enfin, pour vous la couler douce, vous pouvez longer 
la rivière jusqu’au vieux pont. On fait difficilement plus 
bucolique ! La visite est terminée ? Vous avez bien mérité 
une pause dans l’un des nombreux ateliers d’artistes-
peintres. Que l’on soit débutant ou confirmé, un bon 
narrateur a toujours besoin de s’inspirer.

Mélusine, une fée de 
légende !
Maudite par sa mère, 
Mélusine a été condamnée 
à voir tous les samedis ses 
jambes se transformer en 
queue de serpent. Pour elle, 
le seul moyen de se défaire de 
la malédiction était de trouver 
un mari qui ne chercherait 
jamais à la voir ainsi. Elle 
réussit à s’unir à Raymondin, 
neveu du comte de Poitiers, 
qui accepta son secret. En 
échange, elle fit de lui un 
puissant seigneur et lui bâtit 
de belles demeures, dont le 
château de Vouvant. Mais 
Raymondin ne résista pas 
à la tentation d’apercevoir 
Mélusine sous sa forme 
interdite, la condamnant alors 
à rester ainsi pour l’éternité ! 
En s’enfuyant, elle maudit 
les bâtisses qu’elle avait 
construites et certains disent 
qu’on l’entend encore errer 
de temps en temps, dans les 
hauteurs de la Tour Mélusine…

MOYEN ÂGE

Monter à la Tour Mélusine
Si l’histoire raconte que c’est la fée 
Mélusine qui a bâti la tour du même nom, 
les historiens, eux, racontent qu’il s’agit 
surtout du dernier vestige du château 
des Lusignan. Ainsi, grimper en haut de 
la Tour Mélusine, ce n’est pas seulement 
profiter d’une vue à 360° sur la rivière et 
la forêt de Mervent. C’est aussi remonter 
dans le passé à mesure qu’on gravit 
son escalier : une insolite tour ronde 
qui défie les habitudes du moment, 
des marches taillées à l’envers pour 
repousser les assaillants, un premier étage 
accessible par une échelle uniquement… 
On ne manquait pas d’imagination dans 
les anciens temps ! 

MOYEN ÂGE

Il faut sauver 
la Tour Mélusine 
ZOOM SUR  l’expérience en VR 
 à Vouvant 
Et si on y retournait justement ? Où ça ? 
Au Moyen Âge, bien sûr ! Grâce au jeu 
en réalité virtuelle « Il faut sauver la 
Tour Mélusine », aidez la fée légendaire 
à préserver Vouvant d’une attaque du 
Roi de France. Pour ce faire, rendez-
vous à l’Office de Tourisme pour retirer 
votre kit aventure et remonter le temps 
jusqu’en 1242. Valeureux chevaliers et 
bardes expérimentés, on compte sur 
vous pour sauver le château !
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Il était une fois… 
Fontenay-le-Comte
Les belles histoires sont 
faites pour être racontées… 
Et celle de Fontenay-le-
Comte vaut particulièrement 
le détour ! La ville est 
même labellisée Ville d’Art 
& d’Histoire et Plus Beaux 
Détours de France. Voilà qui 
pose les bases.

 4  Pour explorer le  
Faubourg des Loges
Maison à pans de bois, maison Millepertuis, 
maison Louis XV… C’est là qu’on retrouve les plus 
anciennes et les plus atypiques demeures de 
Fontenay. Saurez-vous toutes les retrouver ?

 6  Pour chercher 
Mélusine à l’hôtel de 
La Sénéchaussée
Ce drôle d’hôtel construit à 
la fin du XVIe siècle a défié 
tous les standards de l’époque 
pour prendre la forme d’un 
château à tourelles. Pourrez-
vous retrouver la fée Mélusine, 
sculptée dans un des 
frontons ? 

 7  Pour se croire dans Downton 
Abbey au Château de Terre-
Neuve
Construit vers 1590, c’est Octave de Rochebrune 
qui le restaure au XIXe siècle et y amasse une 
belle collection d’objets d’art. Aujourd’hui, visiter 
le château de Terre Neuve, c’est se prendre 
pour une marquise au milieu de la décoration 
splendide et décrypter le secret de la pierre 
philosophale caché dans  
la cheminée monumentale.

* Nobles en charge de l’administration, des finances et de la justice.

bonnes raisons de visiter 
Fontenay-le-Comte

RENAISSANCE
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 1  Pour admirer la Fontaine 
des Quatre-Tias jusqu’à plus soif
Emblème de la ville, la Fontaine des 4 Tias est un peu 
le must-do de Fontenay-le-Comte. Datée de 1542, 
elle doit son nom aux 4 tuyaux qui l’alimentent : « tias » 
veut en effet dire « tuyaux » en patois vendéen. Simple, 
efficace. 

 2  Pour passer sous 
les arcades Belliard
Avant l’an 1800, la place Belliard était le cœur 
battant de la cité, avec son marché entouré 
des nombreuses résidences des gens de robe*. 
Aujourd’hui, passer sous ses arcades, c’est un 
peu comme se promener au XVIIe siècle !

 3  Pour lever 
les yeux au ciel à 
l’église Notre-Dame
Au XVe siècle, la belle église 
Notre-Dame a troqué son 
architecture médiévale 
pour le très en vogue style 
gothique. Pensez bien à lever 
les yeux vers son monumental 
clocher : vous pourrez peut-
être y lire l’histoire tourmentée 
de la cité !

 5  Pour déambuler le long 
de la rivière Vendée
Depuis le jardin Michel Ragon, cap sur le Pont 
des Sardines via le quai Colin pour admirer 
les belles façades ! Ancien hôtel des Bains, 
maison Chevolleau, hôtel dit Palais-Royal :  
on remonte aussi bien le cours de  
la rivière que le cours du temps… 

7 Tous des Héros 
ZOOM SUR  la nouvelle balade
 sonore à Fontenay ! 
Qui a dit qu’il fallait forcément une cape 
et des superpouvoirs pour être un héros ? 
Certainement pas Fontenay-le-Comte. 
Devant le cinéma, une bande-annonce 
vous interpelle à la sortie de votre séance : 
une menace plane sur la ville ! Avec la 
nouvelle balade sonore « Tous des Héros », 
vous voilà embarqué dans un drôle de 
voyage à travers les rues et les siècles. Au fil 
de l’Histoire, vous découvrez que, parfois, 
un rien suffit pour accomplir des choses 
extraordinaires. Prêt à vous reconnaître dans 
les héros de Fontenay, passés, présents ou 
futurs ? Alors, enfilez vos baskets et rendez-
vous à l’Office de Tourisme pour vous lancer 
dans l’aventure !
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De la Renaissance 
à nos jours 
Toutes les bonnes choses ont une fin, et,  
à force de remonter le temps, on finit par  
revenir au présent… Hommes de légende  
et jurons de roi, heureusement, vous terminez  
cette épopée temporelle comme il se doit !

Ambiance Renaissance  
LA PETITE CITÉ DE FOUSSAIS-PAYRÉ
Jarnicoton !* 

Saviez-vous que le roi Henri IV avait une inclination 
pour les jurons ? À défaut d’un langage châtié, il n’a 
pas chômé et c’est même lui qui a institué les Halles 
de Foussais-Payré. Classé Petite Cité de Caractère, 
ce village est un peu the place to be pour tous les 
narrateurs en quête d’ambiance vieille France. Grand 
Logis, Maison du marchand François Laurens, ancien 
prieuré… Au grand bonheur des amateurs d’artisanat, 
les marques des drapiers, tanneurs et tisserands se 
lisent encore sur les bâtiments ! Accro aux symboles ? 
Laissez-vous inspirer par le parcours des sculptures 
et ses œuvres monumentales réalisées durant le 
Symposium de Foussais-Payré. Ventre-saint-gris ! Vous 
aussi, vous risquez bien de jurer… de surprise !

Ce moulin où l’on entre  
LA MAISON DE LA MEUNERIE
Vous avez notre permission : vous pouvez entrer comme 
dans un moulin… dans la Maison de la Meunerie ! Futurs 
bardes et historiens en herbe, direction Nieul-sur-l’Autise 
pour explorer ce moulin du XVIIIe siècle encore en activité. 
Titillez vos sens avec les bonnes odeurs qui s’échappent 
du four à pain, plongez dans le quotidien du meunier dans 
sa maison d’habitation (qui date de 1728, quand même !) 
et laissez-vous hypnotiser par le roulement perpétuel du 

Un village, deux légendes
BIENVENUE À MOUILLERON-EN-
PAREDS !
Ce n’est plus un secret : Vendée Marais Poitevin 
est une terre de légendes. Et elles sont souvent 
vraies ! Pour côtoyer des célébrités de près, cap 
sur Mouilleron-Saint-Germain (anciennement 
Mouilleron-en-Pareds). Pourquoi ? Parce que 
dans ce petit village, à quelques mètres de 
distance, ont vécu deux illustres personnages. 
Georges Clemenceau, artisan de la Victoire 
de 1918 d’un côté et le Maréchal de Lattre, 
signataire de la capitulation du 8 mai 1945 de 
l’autre… Vous aurez de quoi vous rapprocher 
de ces hommes de légende dans leurs 
deux maisons natales ! Sur place, le Musée 
Clemenceau - De Lattre vous embarque dans 
l’Histoire du XXe siècle via la vie et l’œuvre de 
ces deux héros. Difficile de faire plus historique 
comme visite !

La Vendée, c’était les corons 
L’ÉPOPÉE DU CENTRE MINIER 
DE FAYMOREAU
Mine de rien, notre escapade prend 
(déjà) fin ! Comment ? Avec une session 
exploration du Centre Minier de 
Faymoreau ! Pendant près de 130 ans, 
l’exploitation des mines de Faymoreau 
a été une véritable épopée à vivre et à 
revivre. De la salle des pendus* au fond 
de la mine reconstituée, découvrez 
l’odyssée quotidienne d’un mineur dans les 
profondeurs de la Terre ! Ensuite, remontez 
à l’étage du musée pour tout comprendre 
de l’histoire de Faymoreau et de ses corons. 
Tous au charbon, comme on dit !XVIIIe SIÈCLE

XXe SIÈCLE

RENAISSANCE

moulin à eau. Un arrêt par 
la boutique plus tard et vous 
repartez le sac et le ventre 
pleins de bons produits à 
déguster, le tout garanti 100 % 
saveurs d’antan. Au passage, 
pensez quand même à prendre 
des notes : devenir le plus 
grand des narrateurs, ça ne 
s’improvise pas !

* Salle où les mineurs pendaient leurs vêtements à des crochets pour éviter de les salir. * Juron employé par Henri IV

 le fin mot de 
 l’histoire ! 



Bonus : Bonus : 
pour lespour les

bandes d’amisbandes d’amis

Bonus : 
pour les 

bandes d’amis
 L’aventure 
 jusqu’au bout  
 de la nuit 
C’est bien connu, tous les héros 
sont accompagnés de leurs 
fidèles acolytes. Grandes équipes 
de chevaliers, petits groupes 
d’aventuriers ou guildes organisées, 
chez nous, vous avez de quoi 
vous occuper. Et hors de question 
de se coucher en même temps 
que le soleil : les quêtes, c’est tous 
ensemble et à n’importe quelle 
heure du jour et de la nuit ! 

Assister à un concert de bardes 
talentueux, apprendre à fabriquer 
des potions magiques, s’élancer 
sur des sentiers lors d’une course 
endiablée ou simplement se 
régaler au détour d’un marché… 
Ici, les groupes de héros dénichent 
forcément LA mission qui les fait 
vibrer. Alors, tout le monde à 
son fidèle destrier : Vendée Marais 
Poitevin vous propose une aventure 
palpitante à partager jusqu’au petit 
matin. 



A Tché 
Fêtes !
En Vendée Marais Poitevin, l’Histoire n’a jamais 
de fin… Envie de continuer de l’écrire avec nous ? 
Rassemblez vos meilleurs musiciens et montreurs 
d’ours : chaque année, nos grands évènements 
reviennent pour le plus grand plaisir des ménestrels 
en herbe ! 

Les grands 
évènements 
sportifs !
Être un héros en Vendée 
Marais Poitevin, c’est 
aussi participer à une 
programmation 100% 
défis.

 Février 
1 000D en forêt de 
Mervent-Vouvant  
Trail

 Mervent-Vouvant

 Mars 
La Noctambule 
Course nocturne à 
élimination

 Fontenay-le-Comte

 Avril 
La Châtaigneraisienne 
Cyclo

 La Châtaigneraie

 Mai 
La Courdelaise du Marais 
Trail & rando pédestre

 Bouillé-Courdault

 Juin 
Foulées 
Cheffoisiennes
Trail urbain et musical

 Cheffois

La Merventaise 
VTT & rando pédestre

 Mervent-Vouvant
6 heures de Mervent
Cyclo

 Mervent-Vouvant

 Juillet 
Raid Mélusine 
Course d’orientation, VTT, canoë, bike & run, descente en rappel, tir à la carabine et 
tir à l’arc

 Mervent-Vouvant
Historic Days
Roulage et baptême 
sur pistes avec des 
véhicules historiques et de 
compétition

 Fontenay-le-Comte

 Août 
La Trans’Vellotine
Trail

 Les Velluire-sur-Vendée

 Septembre 
Rando de l’Alouette
Cyclo, VTT & rando pédestre

 Benet

Trail de la Renaissance
Trail urbain

 Fontenay-le-Comte
Le Bol d’Air
Trail

 Mervent-Vouvant
Les Bosses VendéennesCyclo, Gravel, VTT, trail & 
rando pédestre

 Sérigné

 Octobre 
La Mélusine 
Transmerventaise
VTT, gravel, rando pédestre

 Mervent-Vouvant
Les Foulées des Raids 
Dingues
Trail & rando pédestre

 Auchay-sur-Vendée
Trail du Pays de la 
Châtaigneraie
Trail

 Pays de la Châtaigneraie

 Nos grands événements  

 ZOOM SUR... 

Le Symposium 
Sculptures à la tronçonneuse sur 
bois et matériaux de récupération

 Foussais-Payré

 Juillet - Août 

Marchés de Noël en Vendée 
Marais Poitevin 
marchés, animations et 
gastronomie

 �Vouvant,  
Maillezais,  
Fontenay- 
le-Comte,  
Cezais…

 Novembre – 
 Décembre 

FestiVIN 
Musique, art et gastronomie en 
plein cœur des vignes.

 Vix

Fête du Préfou
Dégustation de préfou et animation

 �Benet

Festi Bouillé-Courdault
Animations sportives et culturelles 
variées

 �Bouillé-Courdault

Coin Foir’Eux en fête
Balades en moto, mobylettes et 
voitures vintages et concerts

 �Maillezais

 Juillet 

Festival La Bouillie à Sosso
Festival de musique pop-rock festif 
et solidaire

 Cheffois

Fête médiévale
Ateliers, marchés et animations 
médiévales

 �Bazoges-en-Pareds

Festival d’astronomie 
« Astrolys »
Observation des étoiles, films et 
conférences

 �La Chapelle-aux-Lys (Terval)

 Août 

Jazz au Mazeau
Soirée de musique jazz

 Le Mazeau

Foire à l’Ancienne
Concours d’élevage, marché et 
musique

 L’Hermenault

 Septembre 

Journées régionales de 
la visite d’entreprise
Visites et rencontres en entreprises

 Vendée Marais Poitevin

 Octobre 

Journée des Vignerons AOC 
Fiefs Vendéens
Visites, animations et dégustation

 Pissotte, Vix

Le Camembert Jazz Festival
Concerts jazz, conférences, films et 
animations ludiques

 Fontenay-le-Comte

 Novembre 

Envie d’une sortie ? 
Retrouvez l’agenda 

complet par ici !

 

Festival de théâtre de Terre-
Neuve 
Soirées théâtrales en plein air

 Fontenay-le-Comte

 Juin 

Festival d’orgue de Vouvant 
Série de concerts sur l’orgue 
Y. Fossaert

 Vouvant

Festival d’orgue de Fontenay-
le-Comte
Série de concerts sur l’orgue 
Oberthür

 �Fontenay-le-Comte

Festival Les Arts par Nature
Programmation culturelle et 
artistique dédiée au patrimoine 
naturel et culturel du Sud Vendée - 
Marais Poitevin

 �Vix

Les Ricochets en Territoire
Festival des arts de la rue

 �Pays de Fontenay-Vendée

 Tout l’été 

La Biennale 
Fête populaire avec défilé de chars, 
concerts et costumes (année paire) 

 Fontenay-le-Comte

La Fête de la Meunerie
Reconstitution d’un village du 
Début XXe siècle autour du moulin 
à eau (année impaire)

 Rives-d’Autise

 Mai 

Ma Région Virtuose 
Festival de musique classique

 Fontenay-le-Comte

 Janvier 

Festival On n’a plus 20 ans  
Programmation rock punk metal

 Fontenay-le-Comte 

 Avril 
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Panique au théâtre !
Escape game

 Les mardis du 07/07 au 25/08 à 15h 
et 17h

   Théâtre municipal de Fontenay-le-Comte 10€/ad. 5€/12-17 ans - 1h - sur réservation : 02 51 69 44 99

Les Fleurs du malt
Visite guidée d’une microbrasserie 

artisanale avec dégustation

 22/07 et 05/08 à 11h

  Brasserie L’Asphodèle à Mervent

 6€/ad. - 1h - sur réservation :  

02 51 69 44 99

La forêt enchantée
Balade contée en forêt de Mervent à la 

rencontre des fées et des fradets

 28/07 et 12/08 à 17h

   Communiqué à la réservation

 8€/ad. 6€/enf.  - 1h30 

sur réservation : 02 51 69 44 99

Apprentis sorciers,  
à vos fioles ! 

Cours de potion avec la fée Morgane �Les mercredis du 08/07 au 26/08 (sauf le 15/07) à 11h
   �Donjon des Secrets à  

Bazoges-en-Pareds
 �8€/pers (à partir de 8 ans) - 1h30 sur réservation : 02 51 51 23 10

Caprices à la Ferme !Visite guidée d’une exploitation familiale de 
chèvres, avec dégustation de fromages et douceurs glacées 29/07 à 17h30   Ferme des Petits Caprices à Terval 6€/ad. 4€/6-12 ans - 1h30  sur réservation : 02 51 69 44 99

Panique au 
théâtre !

Escape game Les mardis du 07/07 au 25/08 à 15h et 17h   Théâtre municipal de  Fontenay-le-Comte 10€/ad. 5€/12-17 ans - 1hsur réservation : 02 51 69 44 99

L’été, c’est la saison parfaite pour vivre 
de grandes aventures en Vendée Marais 
Poitevin. Prendre un cours de potion magique, 
rencontrer des fées ou explorer les conches au 
coucher du soleil… Cette année encore,  
la destination devient le théâtre de vos plus folles quêtes ! 

ENVIE D’ENCORE 
PLUS DE DÉFIS À 
RELEVER ?
Écrevisses à pêcher, 
visites de Fontenay ou 
expéditions dans le 
marais… Découvrez le 
programme complet des 
animations de l’été ! 
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Rencontre entre  
deux fées 

Visite contée et musicale par 

la fée Morgane pour percer 

les secrets de la fée Mélusine

 Les mercredis de juin et 

septembre (sauf le 02/09) à 16h00 / 

Les lundis du 6/07 au 31/08 (sauf 

le 13/07) à 20h30 (ambiance semi-

nocturne)

   Vouvant

 8€/ pers à partir de 12 ans 

(mercredi) - 10€/ pers à partir de 

12 ans (lundi) - 1h30 - sur réservation : 

02 51 69 44 99

Les petits secrets de 
Maillezais

Visite guidée du village avec dégustation
 Les jeudis 23-30/07 et 13-20/08 à 18h

   Rendez-vous devant l’Office de Tourisme de Maillezais
 5€/ad. 2€/enf. - 1h30  sur réservation : 02 51 69 44 99

Les Fours à Chaux

Visite guidée exceptionnelle des fours 

à chaux de Benet, habituellement 

fermés
 �les mercredis du 14/07 au 26/08 & 

les samedis 11/07 et 01/08 à 15h

   �Rendez-vous Impasse des Fours à 

chaux à Benet

 �8€/ad. 2€/enf. - 2h 

sur réservation : 02 51 69 44 99

Héros de la nuit…
Balade guidée en barque au crépuscule 

dans le Marais Poitevin

 Tous les jours de juin à mi-août quelques 

minutes avant le coucher du soleil

   Embarcadère de la Venise Verte 
au Mazeau

 24€ / pers. - 1h 
 sur réservation : 02 51 52 90 73

L’été des 
héros

 Nos animations estivales  



À table !
Que l’on soit super-héros, grande magicienne 
ou barde professionnel, on a toujours besoin de 
reprendre des forces. Et ça tombe bien, car ici 
les tables sont toujours bien remplies ! 

Psssssst…  Psssssst…  
Sauf indication Sauf indication 

contraire, contraire, 
les marchés ont les marchés ont 
lieu le matin ! lieu le matin ! 

 Les marchés à se partager  

 Les jours de marché en Vendée 
Marais Poitevin et alentours 

Lundi
 Benet 

       ��Place du Champ de Foire

 �La Tranche-sur-Mer
      soir en juillet-août      
       �� �Avenue de la Plage et de 

la Place Dudit

Mercredi
 Fontenay-le-Comte 

       ��Sous les Halles

 �Foussais-Payré 
       ��Place de l’Église

 Luçon 
       ��Sous les Halles

 �L’Aiguillon-sur-Mer  
      Soir en juillet-août      
       �� �Place de la Mairie et sous 

les Halles

 �La Tranche-sur-Mer 
       Parking de la Grière

 �Saint-Michel-en-L’Herm 

      Soir en juillet-août      
       �� �Centre-ville

Jeudi
 Pisotte

      De 16h30 à 20h en été     
       �� �Centre-ville

 �Saint-Michel-en-L’Herm  
       Place du Marché

 Luçon 
       ��Sous les Halles

 La Faute-sur-Mer
      Avril à septembre  
       �� �Place de la Mairie et route de 

la Pointe d’Arçay

 �La Tranche-sur-Mer 
      Soir en juillet-août      
       �� �Parking de la Grière

Vendredi
 Mouilleron-Saint-Germain  

       ��Place de Lattre

 �L’Aiguillon-sur-Mer 
       �Place de la Mairie et sous 

les Halles

 Sainte-Hermine  
       �Sous les Halles et Rue 

Georges Clemenceau

 Coulon   
       �Place de l’église

 �La Tranche-sur-Mer 
      Soir en juillet-août      
       �� �Place de la Liberté

Samedi
 Fontenay-le-Comte 

       ��Sous les Halles, Place du 
Commerce et Place Thiverçay

 La Châtaigneraie 
       Place de la République

 Luçon   
       �Sous les Halles et Place 

Richelieu

 La Tranche-sur-Mer   
       �Place de la Liberté et sous 

les Halles 

 Coulonges-sur-l’Autize 
       Sous les Halles 

 Arçais   
       �Place de l’Église

Dimanche
 La Faute-sur-Mer

       ��Route de la Pointe  
d’Arçay toute l’année et  
Place de la Mairie d’avril  
à septembre

 Coulon  
       Place de l’église

 Saint-Hilaire-la-Palud    
       �Sous les Halles et Place 

Richelieu

 �La Tranche-sur-Mer 
      Soir en juillet-août      
       �� �La Terrière - rue du 

Commerce

Mardi
 L’Aiguillon-sur-Mer

       ��Place de la Mairie et sous 
les Halles

 �La Tranche-sur-Mer  
       ��Place de la Liberté et sous 

les Halles

 Coulonges-sur-l’Autize 
       ��Centre-ville

 �Chaillé-les-Marais  
      Soir en juillet-août      
       �� �Terrasse de la Salle du Pré 

Vert

 �La Faute-sur-Mer  
      Soir en juillet-août      
       �� �Avenue de la Plage et de 

la Place Dudit

 = Artisanat d’art

ZOOM SUR 
 les spécialités de Vendée 
Faire les marchés, c’est bien. Mais savoir quoi y chercher, c’est 
encore mieux ! Pour les petits et grands chevaliers, voici les 
bons produits du terroir à glisser sur votre liste de courses : 

 �La brioche vendéenne et son moelleux irrésistible.

 �Le Kiki vendéen, un vin d’épines audacieux !

 �La grillée de mogettes

 �Le préfou, le pain à l’ail emblématique de Vendée.

 �Le gâteau-minute, qui se conserve facilement pendant 
toutes vos aventures.

 Les vins des Fiefs Vendéens (AOC)

 Le farci poitevin
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 Les mots d’ici, héritage vivant 
 de nos anciens 
Le patois vendéen n’est pas qu’un vieux parler d’autrefois. C’est 
une mémoire vivante, transmise de génération en génération dans 
les fermes, sur les marchés ou autour de la table familiale.

Ses mots racontent l’identité d’un territoire attaché à ses 
traditions.

PETIT LEXIQUE 
POUR PARLER PATOIS 
VENDÉEN

Asture / Asteur > Maintenant
À c’tantôt > À cet après-midi
À tché faites > Au revoir
Bédame > Bien sûr, 
évidemment
Benaise > Heureux, satisfait
Olé bon > C’est bon
Pas d’affolage > Pas de 
panique
Barrer la porte > Fermer la 
porte à clé
Buffer > Souffler
Garocher > Lancer, jeter
Racasser > Faire du bruit
Tampouner > Trinquer

Virouner > Tourner autour
Les drôles > Les enfants
Se débarbouiller la goule > Se 
laver le visage
Un luma > Un escargot
Le ramasse-bourrier > La pelle 
à ordures
La since > La serpillère
La jaille > La poubelle
Une piatée > Une assiettée, 
un plat
De l’ève > De l’eau
Bouillard > Une grosse averse
Ché au bas >Tomber par terre
Une poche > Un sac pour les 
courses
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Les embarcadères 
du Marais Poitevin
AVEC OU SANS GUIDE
Embarcadère de l’Abbaye
Barque, canoë

 MAILLEZAIS
02 51 87 21 87
marais-poitevin-tourisme.com

Embarcadère de l’Autize
Barque, canoë

 SAINT-SIGISMOND
02 51 52 97 45
embarcadereautize.com

Embarcadère de la 
Grenouille Bleue
Barque, canoë, pédalo

 DAMVIX
02 51 87 14 00
marais-poitevin-embarcadere.com

Embarcadère du Petit 
Port Sauvage
Barque

 MAILLEZAIS
06 75 48 39 98

Embarcadère de la Venise 
Verte
Barque, canoë, paddle

 LE MAZEAU
02 51 52 90 73
la-venise-verte.com

SANS GUIDE
Embarcadère des Capucines
Bateau à moteur électrique

 MAILLÉ
02 51 87 07 52
ville-maille.fr

Camping Ô P’tit Marais
Canoë, paddle, pédalo

 VIX
02 28 13 96 89
optitmarais.fr

Embarcadère Le Passage  
de la Venise Verte
Bateau à moteur électrique, 
canoë

 MAILLÉ
02 51 00 62 61
bateaux-balades-marais-poitevin.com

Tex’ location
Canoë, kayak, paddle, pédalo

 MAILLÉ
07 45 18 51 79
maraispoitevincanoe.fr

Sites de loisirs
Base de Loisirs

 MERVENT
02 51 00 22 13
fontenayvendee.fr

Les Circuits de Vendée
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 69 00 78
circuitsdevendee.com

Espace de loisirs du 
Lac de Chassenon

 XANTON-CHASSENON
02 51 69 83 74
cc-vsa.com

Elastic Crocodil Bungee
 TERVAL (Breuil-Barret)

06 65 28 18 19
elasticrocodilbungee.com

Parc Baron Aventure
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 69 19 70

Parc de Pierre Brune
 MERVENT

02 51 00 20 18
www.pierre-brune.com

Zoo & ferme 
pédagogique
Natur’Zoo

 MERVENT
02 51 00 07 59
naturzoomervent.com

La Ferme du Marais Poitevin & 
Marai’scape

 BENET (Sainte-Christine)
02 51 52 98 38
lafermedumaraispoitevin.fr

À cheval, poney
Equi-Feel

 VOUVANT
06 20 66 07 84
equifeel.ffe.com

L’Étrier Fontenaisien
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 51 11 34
etrierfontenaisien.fr

La licorne verte
 XANTON-CHASSENON

06 47 39 90 18
lalicorneverte85.fr

Les Ecuries de Cassinelle
 VIX

06 13 90 54 83

La Colline des Frettis
 BOUILLÉ-COURDAULT

07 66 72 83 91
lacollinedesfretti.wixsite.com/
lacollinedesfrettis

La Tour
 BOUILLÉ-COURDAULT

cedelatour85.wixsite.com/centre-
equestre-de-1

L’école du cheval
 SAINT-HILAIRE-DES-LOGES

06 22 87 76 24
ecoleducheval.sitew.fr

Guides vélos, VTT 
ou trottinettes
Original Vélo Tour

 Départs : LE MAZEAU  
& MAILLEZAIS
06 67 96 97 88
originalvelotour.fr

Ride And
 MERVENT

06 81 73 93 14
rideand.fr

Nomad’Trott
 Départs :  

DAMVIX & MAILLEZAIS
06 52 72 58 10
nomad-trott.com

Montgolfière, avion, 
ULM ou planeur
Terres d’envol

 Départs : DAMVIX, 
LE MAZEAU ET VIX
06 65 09 49 92
terres-denvol.fr

Air Sud Vendée
 SÉRIGNÉ

06 70 29 90 54
airsudvendee.com

Aéroclub
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 51 09 32
aeroclubflc.com

ULM 85 LFFK
 FONTENAY-LE-COMTE

06 78 34 21 43

Planeur Club Sud Vendée
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 69 73 02
planeurclubsudvendee. 
wixsite.com/pcsv

L’annuaire de 
vos aventures
En Vendée Marais Poitevin, on est toujours en quête… 
de nouvelles quêtes ! Retrouvez ici tous les héros de notre 
destination prêt à vous proposer une aventure épique.

Sites culturels
Abbaye de Maillezais

 MAILLEZAIS
02 51 53 66 80
nossites.vendee.fr

Abbaye de Nieul-sur-l’Autise
 RIVES D’AUTISE  

(Nieul-sur-l’Autise)
02 51 53 66 66
nossites.vendee.fr

Les Bêcheurs d’étoiles
 TERVAL  

(La Chapelle-aux-Lys)
06 78 32 77 67
becheurs-detoiles.net

Centre Minier
 FAYMOREAU

02 51 00 48 48
centreminier-vendee.fr

Château de Terre-Neuve
 FONTENAY-LE-COMTE

02 51 69 17 75
chateau-terreneuve.com

Donjon
 BAZOGES-EN-PAREDS

02 51 51 23 10
bazoges-en-pareds.fr

Maison des Amis de la Forêt
 MERVENT

07 66 34 75 85

Maison de la Meunerie
 RIVES D’AUTISE 

(Nieul-sur-l’Autise)
02 51 52 47 43
maisondelameunerie-vendee.fr

Musée national  
Clemenceau - De Lattre

 MOUILLERON- 
SAINT-GERMAIN
02 51 00 31 49
musee-clemenceau-delattre.fr

Planétarium
 TERVAL  

(La Chapelle-aux-Lys)
astrolys.fr




